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Non-binair en Intersekse

Wat betekent non-binair zijn?

lemand die zich man noch vrouw voelt, of juist net zozeer man als vrouw, noemen we non-binair.
Gender fluide is een genderidentiteit waarbij er tussen genders wordt gewisseld. lemand die zich
genderfluide noemt, kan zich bijvoorbeeld het ene moment mannelijk en het andere moment
vrouwelijk voelen. Uit SCP-onderzoek blijkt dat 3,9% van de Nederlandse bevolking zich niet
eenduidig identificeert met het geslacht dat is geregistreerd bij de geboorte (transgender, non-
binair, fluide).

Genderneutraal wordt in een paspoort als 'X/X’ aangeduid. Dit zorgt ervoor dat een persoon niet
als man, en ook niet als vrouw geregistreerd staat in diens paspoort. Mensen willen een
genderneutraal paspoort bijvoorbeeld omdat ze zich identificeren als non-binair, een intersekse
conditie hebben of om een andere reden zich fijner voelen bij de 'X/X" in hun paspoort. Rechters
staan een genderneutraal paspoort toe bij volwassene sinds 2018.

Lees hier de ervaring van Flip.

Intersekse

Sommige mensen worden geboren in een lichaam met zowel mannelijke als vrouwelijke
(geslachts]kenmerken. Hun lichaam heeft dan bijvoorbeeld andere geslachtsdelen,
hormoonbalans of chromosomen. Naar schatting zijn er ruim 190.000 intersekse personen in
Nederland (Movisie, 2019). Veel van hen voelen zich 6f man, 6f vrouw en presenteren zich ook zo,
maar er zijn ook intersekse personen die zich non-binair voelen: zij voelen en/of uiten zich niet
enkel mannelijk of vrouwelijk. Door schaamte en het taboe dat erop rust is intersekse nagenoeg
onzichtbaar.

1/3 (30%]) van LHBTI ouderen heeft ooit aan zelfmoord gedacht (Bron Lisdonk, J. van & Kuyper, L.
(2015). 55-plussers en seksuele oriéntatie. Ervaringen van lesbische, homoseksuele,
biseksuele en heteroseksuele 55-plussers. Den Haag: Sociaal en Cultureel Planbureau.)

Lees hier meer over intersekse

Genderoperaties

In de jaren vijftig vonden de eerste genderoperaties in Nederland plaats. Een grote stap vooruit
was de verankering van de transgenderzorg in het VU-ziekenhuis vanaf eind jaren zeventig. Dit
zorgde ervoor Nederland op het gehied van transgenderzorg vanaf de jaren tachtig een leidende
positie in de wereld innam.

De meeste ouderen willen het liefst in hun eigen huis blijven wonen, maar dit is niet altijd mogelijk
vanwege ziekte en invaliditeit. LHBTI-ouderen kunnen eerder genoodzaakt zijn tot opname in een
verpleeg of verzorgingstehuis, omdat ze niet altijd hetzelfde ondersteunende netwerk hebben als
andere mensen. Er zijn aanwijzingen dat ouderen bij opname in een verpleeghuis terug in de kast
worden gedwongen omdat ze bang zijn dat er geen rekening zal worden gehouden met hun
behoeften of dat ze met homofobie te maken zullen krijgen als ze open zijn over hun seksualiteit.
(Chaze e.a. 2019)

Alle onderzoeken waar aan wordt gerefereerd komen uit ‘Handreiking LHBTI-emancipatie;
Feiten en cijfers op een rij, 2021, gepubliceerd door Movisie tenzij anders vermeld.


https://ouderenfonds.nl/verhaal/flip/
https://www.movisie.nl/sites/movisie.nl/files/2020-10/Handreiking%20LHBT-intersekse-2020.pdf

