
Onze aanpak

• Wij stimuleren ouderen om bewust 
sociaal actief te blijven. Zo blijven 
ze verbonden met anderen en 
kunnen van betekenis zijn.

• We inspireren de maatschappij 

samenleving te zijn. 

• We bestrijden eenzaamheid 
door activiteiten aan te bieden 
die ouderen in contact brengen 
met anderen. 

Feiten en cijfers 2021

Eenzaamheid onder ouderen
Er zijn meer dan 5.8 miljoen ouderen in Nederland. Hiervan voelen 

ruim 2.7 miljoiljoil en ouderen zich eenzaam en ruim 590.000 ouderen 

voelen zich ernstig eenzaam.

Baten en lasten

2021: 42,0 �e2021: 42,0 �e
2020: 41,4 �e

Donateurs
(machtiginghouders)

2021: 2021: 9.850
2020: 7.530

Medewerkers 

Projectsubsidies

€ 149.524

Evenementen

€ 425.254

Projecten en diensten

€ 3.089.554

Innovatie projecten

€ 614.883

Pleitbezorging en communicatie

€ 527.467

Overlige lasten doelstelling

€ -

Werving baten

€ 1.606.969

Beheer en administratie

€ 419.627

Baten van particulieren

€ 1.070.838

Baten van bedrijven

€ 687.344

Subsidies van overheden

€ 876.759

Baten van loterijorganisaties

€ 2.711.044

Baten van andere 
organisaties zonder 
winststreven

€ 1.380.176

5.8 miljoen
ouderen

590.000
ERNSTIG EENZAAM

2.7 MILJOEN
EENZAME OUDEREN

Uitgaven 2021 

€ 6.833.278
Inkomsten 2021 

€ 6.726.161

Actieve vrijwilligers
In 2021 021 zetten 9.350 vrijwilijwilligers  
zich acttief inief in voor het OuOuderenfonds. 
In 2020 waren dit er 9.500
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Onze belangrijkste resultaten

BOODSCHAPPENPLUSBUS 

Totaal aantal bussen op de weg

NATIONALE BALKON BEWEEGDAG NIEUW: MEESTERWERK

OLDSTARS SPORT / 15 SPELVORMEN

Aantal clubs

Aantal deelnemers

2020 2020

2021 2021

2021

101

94

460

2020 7.380

566

9.310

ZILVERLIJNSCHRIJFMAATJE WELKOM ONLINE
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* 110 woonzorgcentra
   ontvangen groepspost

In 2021 start Meesterwerk op 3 locaties 
met de culturele en kunstzinnige vorming 

van ouderen.

Op 400 locaties komen ouderen in beweging. 
In 2020 werd de dag op 

200 locaties georganiseerd. 
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